
 

Frühjahrssemester 2019 
Klinik für Geriatrie und Klinik für Kardiologie 

Hausarzt-Symposium 
Interdisziplinäre Altersmedizin 
«Das alternde Herz»  
 

Donnerstag, 23. Mai 2019, 14.15–17.30 Uhr 
Grosser Hörsaal Ost, UniversitätsSpital Zürich, Gloriastrasse 29, 8091 Zürich 
 
14.15 Begrüssung 

Prof. Dr. Heike A. Bischoff-Ferrari, DrPH, Direktorin der Klinik für Geriatrie, USZ 
Prof. Dr. Jan Steffel, Stv. Direktor der Klinik für Kardiologie, USZ 

14.20 Der ältere Herzpatient in der Hausarztpraxis 
Ein typischer Fall in und aus der Primärversorgung 
Dr. med. Beat Coradi, Haus- und Heimarzt (PZ Gorwiden), Zürich, Lehrarzt SIWF FMH und 
Lehrbeauftragter IHAM Medizin UZH 

14.40 Spitzenmedizin für das alternde Herz – Interventionen und Devices 
Herausforderungen in der Behandlung aus Sicht des Spezialisten 
Prof. Dr. Jan Steffel, Stv. Direktor der Klinik für Kardiologie, USZ 

15.00 «Geriatric Cardiology» oder Geriatrie für gebrechliche Herzen 
Chancen und Grenzen der interdisziplinären Mitbetreuung aus Sicht des Geriaters 
Dr. med. Michael Gagesch, Oberarzt der Klinik für Geriatrie, USZ 

15.20 Diskussion erster Teil 
15.30 Pause  

16.00 Präventive Massnahmen für ältere Herzpatienten 
STRONG Heart und DO-HEALTH 
Prof. Dr. Heike A. Bischoff-Ferrari, DrPH, Direktorin der Klinik für Geriatrie, USZ  

16.20 Herzinsuffizienz bei älteren Patienten – go slow, aim high? 
Welche Therapie, wann und für wen? 
PD Dr. Andreas Flammer, Leiter Herzinsuffizienz, Klinik für Kardiologie, USZ  

16.40 Fallpräsentation – älteres Herz mit Nebenschauplätzen 
Prof. Dr. Robert Theiler, Leiter Sarkopenie und Osteologie-Sprechstunde,  
Klinik für Geriatrie, USZ 

16.55 Ethische Entscheidungsfindung bei älteren Herzpatienten 
Individuelle Therapieentscheidungen, Palliative Care und Advance Care Planning  
PD Dr. Georg Bosshard, Leitender Arzt Long-Term Care, Klinik für Geriatrie, USZ 
PD Dr. Dr. med. Stephan Winnik, Oberarzt, Klinik für Kardiologie, USZ 

17.15 Abschlussdiskussion  
17.30 Ende 

Die Fortbildung wird freundlicherweise unterstützt von 
AstraZeneca AG, Bayer (Schweiz) AG, Bristol-Myers Squibb SA (BMS)/Pfizer AG, 

Burgerstein Vitamine, Dr. Wild & Co. AG, Grünenthal Pharma AG, 
Mundipharma Medical Company, Mylan GmbH, Omanda AG, Spitex 24 AG, Vifor AG 

Keine Anmeldung notwendig; kostenlose Teilnahme 
Organisation: Alessandra Cabiallavetta, Dr. med. Michael Gagesch, 

Jirina Kupsky, Klinik für Geriatrie USZ 
Credits: SGK (3 h 1A), SFGG (3), AIM (3)  

www.fortbildung.usz.ch  |  Tel. +41 44 255 30 35 


